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У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н  

дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки 

«Педагогическое образование. Педагог профессионального обучения, среднего 

профессионального образования» 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, модулей 

Всего 

часов: 

В том числе: 
Форма контроля 

Лекции СРС 

1 

Нормативно-правовые и 

стратегические основы современного 

СПО. 

40 16 24 Тестирование 

1.1 
Государственная политика и глобальные 

тренды в профессиональном образовании. 
4 2 2  

1.2 
Законодательная база. ФГОС СПО нового 

поколения. 
4 2 2  

1.3 
Профессиональный стандарт педагога 

СПО. 
4 2 2  

1.4 

Локальные нормативные акты. 

Академическая и профессиональная 

этика. 

6 2 4  

1.5 

Охрана труда и комплексная безопасность 

в условиях учебно-производственных 

мастерских. 

8 3 5  

1.6 

Работа с персональными данными и 

цифровая правовая грамотность педагога 

СПО. 

6 2 4  

1.7 
Основы проектного управления и 

фандрайзинга в образовании. 
4 1 3  

1.8 

Система оценки и аттестации: от 

текущего контроля до демонстрационного 

экзамена. 

4 2 2  

2 Основы педагогики и дидактики СПО. 38 16 22 Тестирование 

2.1 

Сущность, цели и структура 

образовательного процесса в СПО. 

Категории педагогики: обучение, 

воспитание, развитие. 

8 3 5  

2.2 

Дидактика СПО: принципы, содержание, 

методы и формы организации 

профессионального обучения. 

12 6 6  

2.3 
Современные педагогические технологии 

в СПО. 
8 3 5  

2.4 
Проектирование урока/учебного занятия в 

СПО. 
10 4 6  



3 
Психолого-педагогические основы 

работы со студентами СПО. 
76 32 44 

Практическая 

работа 

3.1 

Андрагогика и особенности мотивации 

поколений Z и Alpha в профессиональном 

контексте. 

6 3 3  

3.2 

Психология профессионального 

самоопределения и карьерного 

консультирования. 

8 3 5  

3.3 
Нейропедагогика в освоении 

практических навыков. 
8 3 5  

3.4 
Педагогическое общение и 

конфликтология. 
8 3 5  

3.5 

Инклюзивное образование в СПО. 

Особенности работы с обучающимися с 

ОВЗ. 

14 6 8  

3.6 

Профилактика деструктивного 

поведения, кибербуллинга, радикальных 

идеологий. 

10 4 6  

3.7 

Психология зависимостей (гаджеты, 

игры) и методы работы с учебным 

сопротивлением. 

10 4 6  

3.8 

Кризисная психология. Алгоритм 

действий педагога при выявлении 

суицидального поведения студентов. 

8 4 4  

3.9 
Психология групповой динамики в 

студенческом коллективе. 
4 2 2  

4 
Методы и приемы преподавания 

общепрофессиональных дисциплин. 
76 38 38 

Практическая 

работа 

4.1 
Значение общепрофессиональных 

дисциплин в структуре ФГОС СПО. 
8 4 4  

4.2 

Особенности проектирования рабочих 

программ общепрофессиональных 

дисциплин. 

10 5 5  

4.3 

Методы и приемы преподавания 

технических общепрофессиональных 

дисциплин. 

16 8 8  

4.4 

Методы и приемы преподавания 

экономико-управленческих 

общепрофессиональных дисциплин. 

16 8 8  

4.5 

Методы и приемы преподавания 

естественнонаучных 

общепрофессиональных дисциплин. 

16 8 8  

4.6 

Формирование метапредметных связей 

между общепрофессиональными 

дисциплинами и специальными 

дисциплинами. 

10 5 5  

5. 

Организация учебно-

производственного процесса и 

практики. 

60 26 34 
Практическая 

работа 

5.1 
Организация учебной практики в 

мастерских и лабораториях. 
8 4 4  



5.2 
Организация производственной практики 

на предприятиях. 
8 3 5  

5.3 

Методы и приемы формирования 

профессиональных и 

надпрофессиональных компетенций. 

14 6 8  

5.4 
Современное учебно-производственное 

оборудование и тренажёры. 
8 4 4  

5.5 

Подготовка и проведение 

демонстрационного экзамена по 

стандартам "Профессионалитет". 

6 3 3  

5.6 
Профориентация 2.0: организация 

профессиональных проб и хакатонов. 
8 3 5  

5.7 
Подготовка к соревнованиям: методы и 

приемы тренировки для чемпионатов. 
8 3 5  

6. 
Кураторская деятельность и 

воспитательная работа в группе СПО. 
52 21 31 

Практическая 

работа 

6.1 

Функции куратора (классного 

руководителя) в СПО. Должностная 

инструкция.  

6 2 4  

6.2 
Планирование воспитательной работы с 

группой. 
8 4 4  

6.3 Организационное сопровождение группы. 8 4 4  

6.4 

Профилактическая работа: 

правонарушения, прогулы, академическая 

задолженность. Индивидуальная работа с 

«трудными» студентами. 

8 4 4  

6.5 

Организация внеучебной деятельности: 

экскурсии, конкурсы, волонтёрство, 

патриотическое воспитание. 

6 2 4  

6.6 
Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) студентов. 
4 1 3  

6.7 

Тьюторское сопровождение и построение 

индивидуальных образовательных 

траекторий. 

6 2 4  

6.8 

Карьерное консультирование и 

подготовка портфолио студента для 

трудоустройства. 

6 2 4  

7. 
Цифровые технологии и 

медиаграмотность в СПО. 
42 17 25 Тестирование 

7.1 
Цифровая образовательная экосистема 

СПО. 
4 2 2  

7.2 

Дизайн и методика сопровождения 

онлайн-курса по профессиональному 

модулю. 

10 4 6  

7.3 Создание иммерсивного контента. 6 3 3  

7.4 
Педагогический дизайн и UX/UI в 

образовательных продуктах. 
4 1 3  

7.5 
ИИ в образовании: prompt-инженерия для 

педагога, этика использования. 
8 3 5  

7.6 
Основы кибербезопасности для «умных» 

производств. 
2 1 1  



 

7.7 
Геймификация и игрофикация в 

профессиональном обучении. 
8 3 5  

8. 
Профессиональное и личностное 

развитие педагога СПО. 
24 8 16 

Практическая 

работа 

8.1 
Эмоциональный интеллект и 

психологическая саморегуляция педагога. 
6 2 4  

8.2 

Профилактика профессионального 

выгорания. Управление личными 

ресурсами и регуляция стресса. 

6 2 4  

8.3 

Педагогический бренд и экспертность. 

Самопрезентация в цифровой среде и 

профессиональных сообщества. 

6 2 4  

8.4 
Траектории профессионального роста 

педагога СПО. 
6 2 4  

9. 
Педагогические отраслевые 

особенности в СПО. 
60 28 32 Тестирование 

9.1 IT и Цифровые технологии. 15 7 8  

9.2 Сервис, медицина и социальная сфера. 15 7 8  

9.3 Креативные индустрии и дизайн. 15 7 8  

9.4 Производство и инженерия. 15 7 8  

10. 
Разработка комплексного 

педагогического проекта. 
30 5 25 

Практическая 

работа 

10.1 

Анализ рынка труда и образовательных 

потребностей для выбранной 

специальности. 

6 1 5  

10.2 
Разработка рабочей программы с 

цифровым сопровождением. 
6 1 5  

10.3 
Создание полного фонда оценочных 

средств. 
6 1 5  

10.4 
Проектирование и прототипирование 

одного иммерсивного учебного элемента. 
6 1 5  

10.5 
Разработка плана продвижения своего 

курса. 
6 1 5  

11. 
Цифровые компетенции современного 

педагога. 
16 8 8  

12. Итоговая аттестация. 6 - 6 
Квалификационн

ый экзамен 

Итого 520 215 305  


