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 УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО ДПО «ОЦ Каменный город» 

___________ /Ю.П. Овсянникова/ 

«25» декабря 2025 г. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  

«Младший воспитатель: ключевые компетенции для работы в ДОО» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, модулей 

Всего 

часов 

Всего часов Форма контроля 

Лекции Самост. 

работа 

1. Модуль 1. «Нормативно-правовое 

обеспечение деятельности младшего 

воспитателя ДОО» 

22 14 8 Промежуточная 

аттестация 

1.1 Современная нормативная база 

дошкольного образования. ФГОС ДО, 

СанПиН, охрана труда и техника 

безопасности в ДОО 

8 4 4  

1.2 Теоретические основы педагогического 

процесса. Своеобразие 

образовательного процесса в ДОО 

8 6 2  

1.3 Должностные обязанности младшего 

воспитателя в ДОО в соответствии с 

ЕКС 

6 4 2  

2. Модуль 2. «Психолого-

педагогическое сопровождение детей 

дошкольного возраста» 

20 10 10 Промежуточная 

аттестация 

2.1. Возрастная психология детей раннего и 

дошкольного возраста 

8 6 2  

2.2 Роль младшего воспитателя в создании 

безопасной и развивающей предметно-

пространственной среды в группе ДОО 

6 2 4  

2.3 Роль младшего воспитателя в 

обеспечении психологического 

комфорта и создании благоприятного 

микроклимата в группе ДОО 

6 2 4  
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3. Модуль 3. «Особенности организации 

образовательной деятельности и 

взаимодействия с педагогами ДОО» 

20 8 12 Промежуточная 

аттестация 

3.1. Организация режимных моментов 

(умывание, питание, сон, прогулка, 

одевание) 

6 2 4  

3.2. Помощь воспитателю в подготовке и 

проведении занятий, игр и других видов 

детской деятельности 

8 4 4  

3.3 Принципы командной работы с 

воспитателем и специалистами ДОО 

6 2 4  

4. Цифровые компетенции 

современного педагога 

8 4 4  

5 Итоговая аттестация 2 0 2 Итоговое 

тестирование  

 Итого часов 72 36 36  

 

 

 


