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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  
«Профилактика табакокурения, употребления алкоголя и наркотических веществ 

среди несовершеннолетних¬ 

 

№ 
п/п 

Наименование 

разделов, модулей 

Всего 

часов 

Всего часов Форма 
контроля Лекции Самост. 

работа 

1 Теория аддиктивного (зависимого) 
поведения несовершеннолетних  

14 7 7  

1.1 Понятие аддиктивного (зависимого) 
поведения: виды, их характеристика, факторы 
риска формирования зависимого поведения 

6 3 3  

1.2 Проблема аддиктивного поведения 
несовершеннолетних: табакокурение, 
употребление алкоголя и наркотических 
веществ 

8 4 4  

2 Нормативно-правовые основания 
профилактики табакокурения, 
употребления алкоголя и наркотических 
веществ среди несовершеннолетних 

8 4 4  

3 Профилактика аддиктивного (зависимого) 

поведения в условиях образовательной 
организации 

28 12 16  

3.1 Направления профилактики аддитивного 
(зависимого) поведения обучающихся в 
образовательной организации 

10 4 6  

3.2 Социально-психологическое тестирование 

обучающихся как направление профилактики 
потребления наркотических средств и 
психотропных веществ 

6 3 3  

3.3 Методы и формы профилактики аддиктивного 
(зависимого) поведения несовершеннолетних 
в образовательной организации 

12 5 7  

4 Проектирование программ профилактики 
табакокурения, употребления алкоголя и 
наркотических веществ среди 

несовершеннолетних 

10 4 6  

5 Работа с родителями по вопросам 
профилактики табакокурения, 
употребления алкоголя и наркотических 
веществ среди несовершеннолетних 

10 5 

 

5  

7 Итоговая аттестация 2 - 2 Итоговое 
тестирование  

 Итого часов 72 



 

 

 

 


