
 

 

Дополнительная профессиональная программа 

повышения квалификации для педагогических работников 

«Развитие ребенка в раннем возрасте (от 0 до 3-х лет) в соответствии с ФГОС ДО» 

 

Аннотация (описание курса) 

Курс повышения квалификации «Развитие ребенка в раннем возрасте (от 0 до 3-х 

лет) в соответствии с ФГОС ДО» в объеме 36/72/108 часов и реализуется в форме 

заочного обучения с применением дистанционных образовательных технологий. 

Актуальность программы. 

На данный момент возросла потребность в специалистах, оказывающих психолого-

педагогическое сопровождение детей раннего возраста. Педагоги с высоким уровнем 

профессионализма, способные составить и реализовать программу развития ребенка в 

соответствии с возрастными особенностями детей и новейшими психолого-

педагогическими разработками, востребованы на рынке труда. 

Повышение уровня профессиональной и методической компетенции педагога 

необходимо в условиях реализации ФГОС ДО.  

Цель курса: совершенствование профессиональных компетенций слушателей в 

области развития детей в раннем возрасте (от 0 до 3-х лет) в соответствии с ФГОС ДО. 

Категория обучающихся: педагоги раннего развития, воспитатели, логопеды, 

дефектологи. 

Результаты обучения: направлены на совершенствование и актуализацию 

необходимых в деятельности педагогических работников следующих компетенций. 

Знать: 

- возрастные физиологические и психологические новообразования  раннего детства; 

-  основы развития психических функций (речь, восприятие, мышление, внимание, 

память) в раннем детстве; 

- основы становление личности ребенка, его системы «Я»; 

-  основные методы и порядок проведения диагностики детей периода раннего детства; 

- методику изучения психического развития детей от 0 до 3-х лет. 

Уметь:  

- разрабатывать и проводить диагностику детей раннего возраста; 

- проектировать, организовывать и реализовывать игры-занятия для детей раннего 

возраста. 

Владеть: 

- современными методиками развития детей раннего возраста; 

- навыками построения игр-занятий для детей раннего возраста. 

Содержание программы построено с учетом нормативно-правовых документов, 

регламентирующих содержание и структуру программ курсов повышения и реализуется 

через модули: 

Модуль 1. Психофизиологическое развитие детей от 0 до 3-х лет. 

Модуль 2. Содержание и использование ФОП ДО. 



 

 

Модуль 3. Создание условий для развития детей от 0 до 3-х лет. 

Модуль 4. Технология проведения развивающих игр- занятий с детьми раннего 

возраста. 

Модуль 5. Особенности организации взаимодействия с семьями. 

По завершении обучения слушатель получает удостоверение о повышении 

квалификации установленного образца. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО ДПО «ОЦ Каменный 

город» 

___________ /Брехач Р.А./ 

«___» _________ 2023 г. 
 

 

У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н  

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  

«Развитие ребенка в раннем возрасте (от 0 до 3-х лет) в соответствии с ФГОС ДО» 

 

№ 
п/п 

Наименование 
разделов, модулей 

Всего часов 
Форма контроля 

36 72 108 

1 
Психофизиологическое развитие детей от 

0 до 3-х лет 
12 50 50  

1.1 
Особенности психофизиологического 

развития в период раннего детства 
2 6 6  

1.2 

Основные подходы к организации 

диагностики психофизиологического 

развития детей первого года жизни 

2 14 14  

1.3 

Основные подходы к организации 

диагностики психофизиологического 

развития детей второго года жизни 

2 14 14  

1.4 

Основные подходы к организации 

диагностики психофизиологического 

развития детей третьего года жизни 

2 10 10  

1.5 
Комплексное исследование ребенка от 0 до 

3 лет 
4 6 2  

2 Содержание и использование ФОП ДО 6 6 6  

3 
Создание условий для развития детей от 

0 до 3-х лет 
16 24 24  

3.1 

Планирование образовательного 

процесса в группах для  

детей раннего возраста 

4 8 8 

Методическая 

разработка 

 

3.2 

Создание мотивирующей развивающей 

предметно-пространственной среды для 

гармоничного развития детей раннего 

возраста 

6 8 8 Практическая работа 

3.3 

Основные подходы к организации 

адаптационного периода детей раннего 

возраста к новым для них условиям 

6 8 8 Практическая работа 

4 
Технология проведения развивающих 

игр-занятий с детьми раннего возраста 
- - 18  

5 
Особенности организации 

взаимодействия с семьями 
- - 18  

6 Итоговая аттестация 2 2 2 
Итоговое 

тестирование 

 


