
 
 
 

 

Дополнительная профессиональная программа 

 профессиональной переподготовки для педагогических работников  

«Предоставление комплексной реабилитационной помощи уязвимым категориям 

граждан» 

 

Аннотация (описание курса) 

Программа профессиональной переподготовки «Предоставление комплексной 

реабилитационной помощи уязвимым категориям граждан» в объеме 256 часов и реализуется в 

форме заочного обучения с применением дистанционных образовательных технологий. 

Актуальность программы. 

Возрождение и развитие социально-педагогической деятельности в обществе, 

формирование ценностей, предполагающих гуманизацию отношения общества к лицам с 

инвалидностью, пожилым и престарелым людям, пострадавшим в боевых действиях, все более 

расширяющаяся интеграция их во все сферы социальной   жизни   обусловили    все   

возрастающую   значимость    деятельности    специалиста в сфере социального обслуживания 

населения. 

Легитимным   становится   право     любого     человека     на     получение     

специализированной      помощи, отвечающего   его потребностям   и полноценно   

использующего   возможности   его развития, что влечет за собой необходимость структурно-

функциональной, содержательной    и    технологической    модернизации    системы    

социального    обслуживания населения. 

Вследствие    неоднородности    состава    группы, диапазон    различий    в    требуемом 

уровне и содержании реабилитационных мероприятий должен быть       максимально       

широким, соответствующим       возможностям       и       потребностями всем уязвимым 

категориям граждан, включая как полную социальную адаптацию, так и частичную.  

Современная система социального обслуживания должна обеспечить реализацию права 

каждого человека на реабилитационные мероприятия, соответствующее    его    потребностям    

и    возможностям, вне    зависимости от региона проживания, тяжести нарушения развития.   

Необходимость решения данных задач обуславливает новые требования к теоретической    

подготовке    и   практической    компетентности    современного    специалиста, работающего с 

уязвимыми категориями граждан с учетом профессионального стандарта «Специалист по 

реабилитационной работе в социальной сфере». 

Цель курса: совершенствование и/или получение профессиональных компетенций, 

необходимых для предоставления комплексной реабилитационной помощи инвалидам. 

Категория обучающихся: специалисты учреждений социального обслуживания населения, 

осуществляющие профессиональную деятельность с уязвимыми категориями граждан.  

Результаты обучения. После успешного освоения данной программы профессиональной 

переподготовки, у обучающихся должны быть сформированы: 

 

 

 



 
 
 

 

Знания: 

- терминологическая база, современные концепции и основные принципы комплексной 

реабилитации уязвимых категорий граждан; 

- международные и российские нормативные документы, регламентирующие проведение 

комплексной реабилитации уязвимых категорий граждан; 

- базовые технологии социальной работы;  

Умения: 

- применять технологии социальной экспертизы и социальной диагностики; 

- применять технологии социальной адаптации; 

- применять технологии социальной реабилитации; 

- применять технологии социальной профилактики и коррекции; 

Навыки:  

- организация и осуществление реабилитации инвалидов; 

- организация и осуществление социально-педагогической профилактики, коррекции и 

реабилитации участников образовательных отношений. 

 Содержание программы построено с учетом нормативно-правовых документов, 

регламентирующих содержание и структуру программ профессиональной переподготовки и 

реализуется через модули: 

Модуль 1. Социальная реабилитация уязвимых категорий населения как направление 

социальной работы.  

Модуль 2. Технологии социальной работы. 

Модуль 3. Организация реабилитационной помощи уязвимым категориям населения: 

социально- педагогическая реабилитация несовершеннолетних.   

Модуль 4. Организация реабилитационной помощи уязвимым категориям населения: основы 

реабилитации инвалидов.  

Модуль 5. Организация реабилитационной помощи уязвимым категориям населения: пожилым 

и престарелым людям; участникам боевых действий; лицам, отбывшим наказание в местах 

лишения свободы.  

 

По завершении обучения слушатель получает диплом о профессиональной переподготовке 

установленного образца с присвоением дополнительной квалификации «Специалист по 

реабилитационной работе в социальной сфере». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н  

дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки  

 «Предоставление комплексной реабилитационной помощи уязвимым категориям граждан» 

№/

№ 

Наименование 

разделов, модулей 
всего лекции СР 

форма 

контроля 

1 

Социальная реабилитация уязвимых 

категорий населения как 

направление социальной работы. 

80 50 30 Тестирование 

1.1 
Миссия социальной работы в 

современном обществе 
16 10 6  

1.2 

Вопросы законодательного 

регулирования прав граждан на 

реабилитацию. 

16 10 6  

1.3 

Профессиональные компетенции 

специалиста по реабилитационной 

работе в социальной сфере.  

16 10 6  

1.4 
Этические нормы реабилитационной 

работы в социальной сфере. 
16 10 6  

1.5 

Терапия и профилактика 

профессионального выгорания у 

специалиста по социальной работе 

16 10 6  

2 Технологии социальной работы. 20 12 8 Тестирование 

2.1 
Технологии социальной экспертизы и 

социальной диагностики 
5 3 2  

2.2 Технологии социальной адаптации 5 3 2  

2.3 Технологии социальной реабилитации 5 3 2  

2.4 
Технологии социальной профилактики и 

коррекции 
5 3 2  

3 
Организация реабилитационной 

помощи уязвимым категориям 

населения: социально- 

30 20 10 Тестирование 

  

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО ДПО«ОЦ Каменный город» 

___________ /Брехач Р.А./ 
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педагогическая реабилитация 

несовершеннолетних.  

3.1 
Социальная реабилитация. Социальное 

обучение детей. 
6 4 2  

3.2 Cоциально-педагогическая коррекция 6 4 2  

3.3 
Социально-педагогическая 

профилактика.  
6 4 2  

3.4 
Профилактика девиантного поведения 

подростков. 
6 4 2  

3.5 
Метод игровой терапии как средство 

профилактики девиантного поведения.  
6 4 2  

4 

Организация реабилитационной 

помощи уязвимым категориям 

населения: основы реабилитации 

инвалидов.  

64 48 16 Тестирование 

4.1 

Междисциплинарное взаимодействие 

специалистов при сопровождении 

инвалида системе комплексной 

реабилитации и реабилитации 

8 6 2  

4.2 
Современные коррекционные 

технологии в работе с инвалидами  
8 6 2  

4.3 
Технологии психолого-педагогического 

сопровождения инвалидов  
8 6 2  

4.4 
Технологии ассистивного 

сопровождения инвалидов  
8 6 2  

4.5 
Современные модели оказания ранней 

помощи детям-инвалидам 
8 6 2  

4.6 

Проблемы и перспективы 

межведомственного взаимодействия при 

комплексном сопровождении инвалидов 

8 6 2  

4.7 
Технологии раннего вмешательства в 

работе с детьми-инвалидами 
8 6 2  

4.8 
Комплексное сопровождение детей 

раннего возраста.  
8 6 2  

5 

Организация реабилитационной 

помощи уязвимым категориям 

населения: пожилым и престарелым 

людям; участникам боевых действий; 

54 38 16  



 
 
 

 

лицам, отбывшим наказание в местах 

лишения свободы.  

5.1 

Предоставление комплексной 

реабилитационной помощи пожилым и 

престарелым людям 

18 14 4  

5.2 
Реабилитационная помощь 

пострадавшим в боевых действиях 
18 12 6  

5.3 

Реабилитационная помощь лицам, 

освобожденным из мест лишения 

свободы 

18 12 6 

 

6 Итоговая аттестация 8 - 8 

Квалификаци

онный 

экзамен 

 ИТОГО: 256 168 88  

 


